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Plan de la présentation

2

Introduction Vincent Guinamard
Qu’est-ce que le projet Hiver Solidaire?
Equipe Hiver Solidaire Rueil
Qui sont les accueillis? 

Comment les accueillons nous? Vincent Guinamard
Déroulé type d’une soirée
Rôle du bénévole- Guide du bénévole Gérard Bleichner

Retours d’expérience et nouveautés Pierre Petetin

Les accueillis Gérard Bleichner

Les locaux / Les financements Benoit Gilles

Organisation et planning Vincent Guinamard 

Le reste à faire d’ici le 4 décembre! Vincent Guinamard



Introduction en vidéo

3https://youtu.be/QLO7-CupocE

https://youtu.be/QLO7-CupocE
https://youtu.be/QLO7-CupocE


Le projet Hiver Solidaire: vision générale 
Constat
•Où dormir en hiver est un énorme problème pour les SDFs: froid, moins de lieux où dormir, 
concurrence entre eux, violence, vols, ….C’est une angoisse et un souci permanent.

Notre proposition
• En lien avec des structures/associations qui les connaissent et les suivent,…
• …, nous procurons pendant l’hiver un hébergement stable, décent, dans une ambiance et un 

contexte chaleureux,
• …, à un groupe « permanent » de 4 « accueillis », prêts à respecter certaines règles de vie en 

commun (horaires, respect, propreté, pas d’alcool,..etc).

Ce que nous ne proposons pas
• Nous ne les accompagnons pas pendant la journée (nous ne prenons pas en charge la 

réinsertion, ni leurs occupations de jour.…)
• Nous ne donnons ni argent, ni aide matérielle au delà des nuitées, etc
• Hiver Solidaire doit donc s’appuyer sur une prise en charge globale solide par des travailleurs 

sociaux
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Hiver Solidaire dans le 92
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• Existe déjà sur le diocèse de Paris (40 paroisses, 170 places, 212 accueillis) 
dont 17 femmes) depuis 15 années

• Dans les Haut de Seine :
• Notre évêque a lancé le projet en 2019

• Déjà 7 paroisses du 92 se sont lancées (Asnières, Chatenay Malabry, Chaville,, 
Chaville, le Plessis Robinson, Rueil et saint Cloud)

• Durant l’hiver 2022/2023
• 24 personnes accueillis pour 22 places
• 618 bénévoles y ont participé (dont 144 Rueillois!)



Hiver Solidaire Rueil 2021
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Hiver Solidaire Rueil 2022
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Hiver Solidaire Rueil 2023
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Hiver Solidaire à Rueil
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• Nous avons ouvert notre accueil l’année dernière de décembre 2022 à 
mars 2023

• 144 bénévoles y ont participé

• Les 4 lits ont été occupés les 4 mois par 5 accueillis (1 changement)

• Un bon retour des bénévoles et des accueillis, malgré des difficultés



Pourquoi répondons nous à cet appel?
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Beaucoup de bonnes raisons :

« Là où sont les plus petits, resplendit Jésus. Là où sont la pauvreté et la 
miséricorde, il y a Jésus » : Pape François

La parabole du Bon Samaritain (Luc, 10, 25-37). « Va et toi, fais de même ».

Et prosaïquement :

C’est un effort réparti sur de nombreux bénévoles, qui représente en 
moyenne environ 3 soirées/nuits sur tout l’hiver. Un opportunité pour ceux 
qui ne peuvent pas s’investir de façon régulière 



Une équipe projet :
• Un Diacre en charge de la diaconie au diocèse (Jérôme Clair)
• Un Diacre en charge de la diaconie sur Rueil (Vincent Fabre)

• Un responsable Hiver Solidaire Rueil (Vincent Guinamard)

• Deux responsables Planning (Vincent Guinamard/Pierre Petetin)

• Un responsable Locaux/Budget (Benoît Gilles)

• Un responsable Communication (Pierre Petetin ) + diffusion (Thierry Batut)

• Un responsable Suivi des Accueillis (Gérard Bleichner). 

• Un relais dans chaque paroisse: lien, recrutement bénévoles, information, annonces
  (S2P : Delphine Montegudet/ NDC : Marine Fiessinger/ St JO : Marie et Jean Hannetau/
            Ste Thérèse : V.Guinamard)

Une équipe d’anges gardiens :Vincent Guinamard, Arnaud Lejeune, Christian Des Closières, 
Gérard Bleichner, Vincent Fabre, Alex Giroire, Françoise Guinard, Dominique Lestrelin,… 
et d’autres à venir ! Etes vous intéréssés ?

En lien avec une organisation Diocésaine qui organise des formations,  échange des 
expériences, ….

L’ équipe d’organisation Hiver Solidaire 
Rueil  
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• Hiver Solidaire est un Accueil de nuit qui permet aux personnes de reprendre confiance en 
elles- mêmes, de reconquérir un sentiment de dignité et d’estime de soi, et de s’ouvrir à un 
avenir.
Il est donc nécessaire de appuyer sur  des structures d’insertion globale

Ces structures : (CCAS, APSIS, ASSOL, Conférence st Vincent de Paul, Secours catholique, 
autre….) :

✔ proposent des candidats déjà connus par eux et ayant la capacité de respecter les 
contraintes de la vie en commun

✔ Font le lien avec les structures existantes : la boussole, l ‘épicerie sociale, la DRIHL, Habitat et 
Humanisme, Croix Rouge, St Vincent de Paul,..;etc

✔ Permettent une sortie efficiente à la fin de notre mission

Qui sont les accueillis?
Comment sont ils « choisis? »

La mission d’Hiver Solidaire n’est pas de régler les problèmes sociaux, elle est d’offrir un 
hébergement, et un cadre convivial et fraternel.



• Plan-type d’une nuitée (du Lundi au Dimanche inclus) : 
• Accueil et dîner : 2 bénévoles de 19h à 22h.

  - Arrivée des résidents au plus tard à 19h15, temps de recueillement et repas à 20h. 
• Soirée et Nuit : 2 bénévoles (deux hommes ou 1 H et 1 F) de 20h45 à 8h 

  - Soirée (jeux/détentes) de 21h à 22h. 
  - Extinction des feux à 22h. 

• Réveil, Petit-déjeuner et rangement : de 6h45 à 8h, avec les bénévoles de la nuit.
  - Lever à 6h45, petit-déjeuner de 7h15 à 7h45, fermeture du local à 8h00. (voire 9 h en WE)

• Soit 4 bénévoles par nuitée. Les repas sont apportés par les bénévoles. Ce qui reste dit être 
remporté par les bénévoles (pain compris), ou partagé entre les accueillis pour la journée du 
lendemain.

• Les bénévoles s’engagent  : 
• 1 fois tous les 15 jours, 1 fois par mois, …et plus si possibilité
• En prenant en compte le fait qu’une relation se construit sur la durée et dans la fidélité. 

• Les bénévoles s’engagent à respecter la charte et le règlement Hiver Solidaire.

Comment les accueillons-nous?
Déroulé type d’une soirée. 
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De préférence un engagement pour au moins 3 nuitées (Soirée et/ou Nuit) par hiver



• Bénévoles du soir
     Ouvrent le local, accueillent les accueillis, apportent et réchauffent le repas pour 6, partent au plus 

tard vers 22h

• Bénévoles de nuit
     Arrivent vers 20h45 pour le dessert, gèrent les événements de la nuit, s’il y en a. Partent le lendemain 

après rangement (qui se fait en commun avec les résidents). Fermeture obligatoire du local.
     Etablissent un bref compte rendu de la façon dont la nuit s’est passée. (What’s App)

• Anges gardiens de la semaine.  Chaque semaine aura son ange gardien. Son rôle est : 
• Créer, administrer et gérer le What’app de la semaine
• D’accueillir sur place les nouveaux bénévoles qui viennent pour la première fois, 
• De vérifier que tous les créneaux du jour sont bien remplis (2+2). 
• De rappeler aux bénévoles leur inscription, et leur renvoyer les consignes de fonctionnement, au 

moins 72 heures avant le jour où ils sont inscrits. 
• De pallier les absences de dernière minute en sollicitant d’autres bénévoles, en relation avec le 

pôle Planning et le responsable Hiver Solidaire. 
• De recueillir les impressions des bénévoles et de les partager si nécessaire aux autres responsables 

de semaine et à l’équipe Hiver Solidaire. 

• Autre tâches. (ménage -le samedi-, lessive draps -draps récupérés les samedi et redéposés pendant la 
semaine,…)

Comment les accueillons-nous?
Rôle des bénévoles
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Règlement Intérieur Hiver Solidaire Rueil. Points principaux
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• Rappel des horaires à respecter

• Pas d’alcool, pas de drogue

• Règles d’hygiène : refus d’accès si non, lavage des mains, douches, …

• Violence physique ou verbale non tolérée

• Présence aux repas obligatoire, 

• Participation de tous au fonctionnement : vaisselle, ménage, service, etc …

• Respect de l’intimité, de la confidentialité

• Bienveillance



Guide du bénévole: points principaux
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5 pages

1- Présentation et Principes

2 – Fonctionnement général
• Le planning
• Les horaires
• Les fonctions

3 – Le déroulement
• Les clefs, le repas, l’hygiène, la lessive, la vaisselle, le réveil, le ménage, 
• La gestion des problèmes

4 – Valeurs et principes:  bienveillance, pas de questionnement,   respect de 
l’intimité, pas de don, attitude…etc). 

5 – Contacts : Urgences, coordination



Vos retours sur la saison 3
Base : Réponses au sondage et une réunion de relecture

En 2023, . 

❖ Vous êtes 98% (comme Saison 1 et 2 !!) à recommander l’expérience Hiver Solidaire à un 
autre paroissien !

❖ Un fort niveau de satisfaction (très satisfait 70%, satisfait 27%) malgré les difficultés

❖ En 2023,  un « effort » des bénévoles inégalement réparti : 38 % 1 fois, 27 % 2 fois, 
13 % 3 fois, et 22 % plus de 4 fois)
Vous avez de bonnes suggestions pour progresser. Nous avons essayé de résumer vos idées dans le tableau 
suivant, par groupe d’idées :
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Un projet au cœur des paroisses. 
 « Si nos actions charitables ne sont pas enracinées dans la prière, nous ne serons 
qu’une ONG » Pape François  

18

1- Messe d’envoi en mission des bénévoles ; dans chaque paroisse, le 3 
décembre à la messe principale

2 – Invitation de tous les bénévoles une fois par mois à la messe du mercredi soir 
à SP2 pour prier et discuter (Proposition Antoine Vairon)

3 – Une prière écrite, distribuée à tous les paroissiens, pour accompagner par la 
pensée le projet



Les accueillis de la saison 4 
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Ce qu’on peut dire à ce stade….
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10 bd du Général de Gaulle

Nous avons aménagé l’ancienne cathothèque 
pour les besoins d’Hiver Solidaire.

Une partie des locaux est partagée avec le 
Secours catholique
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Le financement du projet
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▪ GROS TRAVAUX
▪ Pour mémoire, les travaux d’aménagement ont été financés par : 

▪ La fondation Ste Geneviève, 
▪ Les paroisses, 
▪ Des dons déductibles des impôts

▪ Pas de besoin précis pour Rueil cette année. Mais, vous pouvez soutenir le développement d’autres sites du 92 
en « fléchant un don » au diocèse. Cette année, Clichy va ouvrir un lieu.

▪ DEPENSES COURANTES
▪ Le fonctionnement au quotidien est assuré par les bénévoles (repas,,…) et la Croix Rouge (divers produits de 

nécessité)

▪ La paroisse finance les réparations, les charges courantes, l’électricité, le chauffage,…Nous y contribuons au 
travers du denier et des quêtes impérées. 

▪ Environ 1500 € par saison.



L’organisation du planning
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∙ IL FAUT S’INSCRIRE POUR RECEVOIR LES NEWSLETTERS ET LES PROPOSITIONS DE PLANNING 
https://bit.ly/HiverSolidaireRueilMalmaison   On trouve le lien sur le site de la paroisse et sur le Dialogues

• Nous allons  très bientôt ouvrir plusieurs Framadate « doodle »  où chacun pourra indiquer ses disponibilités. 
(Resp Pole Planning Vincent)

• Un Framadate pour les Anges Gardiens (répartition des 17 semaines).

• Un Framadate par mois, ou chacun pourra s’inscrire :
● Pour permettre à tout le monde de participer, évitez dans un premier temps vous inscrire à  plus de 2 

dîners, mais autant de nuit que vous souhaitez
● Privilégiez les périodes des fêtes et des vacances scolaires ! (ce sont les plus difficiles à remplir)
● Lisez bien les consignes : en particulier, respectez la condition:pas plus de deux personnes par soirée et 

deux personnes par nuit
● Pour plus de simplicité nous n’ouvrirons pas toute suite les 4 mois, mais les 2 premiers mois seulement, 

puis tous les mois 1 mois de plus.
● Mois 1 :https://framadate.org/Periode1DecJan
● Mois 2 :  https://framadate.org/Periode2Jan2024

• C’est l’Ange gardien qui veillera à ce que, sur le terrain, les bénévoles prévus soient bien présents,  et 
gérera, avec le pole planning, les éventuelles modifications de dernière minute.

•  
Framadate menage et linge : https://framadate.org/MenageLinge

https://bit.ly/HiverSolidaireRueilMalmaison
https://framadate.org/Periode1DecJan


Reste à faire d’ici le jour J
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Choix des 
accueilis

3 décembre21 Novembre

Réunion 
d’information

31 mars25 novembre

Ouverture 
accueil

22  Novembre

Ouverture 
planning 

bénévoles

Fin

      12 
décembre

Intervention 
“aux captifs la 

liberation”

« Urgences » :
Inscrivez-vous en tant que bénévole pour recevoir les newsletter et les plannings
Des volontaires pour être anges gardiens ? 
Notez bien la réunion avec « Aux captifs la libération »



Reste à faire d’ici le jour J
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possibilité de plusieurs autres dates sur Paris 
pour l’intervention des captifs la libération



Merci



Hiver Solidaire Rueil 2023
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