SEMAINE JEUNES
Du mardi 27 juin au samedi ler juillet 2023

Pour tous les jeunes collégiens, I'ensemble pastoral de Rueil-Malmaison propose une semaine
sportive, spirituelle, au contact avec la nature, solidaire, culturelle et artistique du mardi 27 juin au
samedi ler juillet 2023.

Cette semaine sera I'occasion pour les jeunes de vivre un temps fraternel avec d’autres jeunes des
paroisses de Rueil. Entraide, bienveillance, service, partage, rencontre, découverte, émerveillement,
amitié ...

L'esprit de cette semaine s’inspire de la lettre encyclique Laudato Si.

« La sobriété, qui est vécue avec liberté et de maniere consciente, est libératrice. Ce n’est pas moins
de vie, ce n’est pas une basse intensité de vie mais tout le contraire ; car, en réalité ceux qui jouissent
plus et vivent mieux chaque moment, sont ceux qui cessent de picorer ici et la en cherchant toujours
ce qu’ils n’ont pas, et qui font I'expérience de ce qu’est valoriser chaque personne et chaque chose, en
apprenant a entrer en contact et en sachant jouir des choses les plus simples. (...) On peut vivre
intensément avec peu, surtout quand on est capable d’apprécier d’autres plaisirs et qu’on trouve
satisfaction dans les rencontres fraternelles, dans le service, dans le déploiement de ses charismes,
dans la musique et I’art, dans le contact avec la nature, dans la priere. » (Laudato Si — 223)

LES AXES PRINCIPAUX

SPORTIF

Pour étre bien dans son corps, en faisant du vélo !

Les jeunes se déplaceront dans Rueil-Malmaison en vélo ou a pied. Une journée excursion a vélo sera
organisée le mercredi 28 juin. Des moments de jeux collectifs seront également prévus pendant la
semaine.

ARTISTIQUE & CULTUREL
Les jeunes bénéficieront chaque matin de deux heures d’atelier a choisir parmi :

v Atelier Thédtre : animé par Jehanne Gascoin, comédienne du théatre de la Clarté de
Boulogne-Billancourt. « Monter un spectacle avec un groupe (d’éléves) suppose au préalable
d’avoir su créer une dynamique collective au sein de laquelle chacun peut trouver sa voie et
sa place qu’il peut et veut occuper. Le thédtre n’est ici qu’un outil leur offrant I'occasion de se
découvrir et d’affirmer leur personnalité au sein d’une collectivité. » (projet pédagogique du
Thééatre de la Clarté) (22 places)

v Atelier Décors : animé par Augustin Guinamard (graphiste), réalisation de supports créatifs
qui permettront d’animer cette semaine (fresque, décors de théatre, soirée de cloture). (10
places)

v'  Atelier Pétisserie: animé par Guillaume PICHON et Anne-Sophie DUMONT avec la
participation le mardi 27 juin des créatrices de Marie & Emilie, pétisseries 100% maison de
Rueil-Malmaison. Les bases de la patisserie n"auront plus de secret pour les jeunes (cremes,
pates, brioches ..) (pour faire honneur a linscription de la gastronomie francaise au
patrimoine culturel immatériel de I’humanité). (10 places)

uei illes, i 1% juillet, ux jeu 3 ui u vai
L’accueil des familles, le samedi 1° juillet, permettra aux jeunes de présenter le fruit de leur travail
par la représentation théatrale et le barbecue des familles qui suivra.
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Une visite de la Cité jardin de Suresnes sera organisée le vendredi 30 juin, I'occasion pour eux de
découvrir le patrimoine architectural et urbain aux portes de Rueil-Malmaison.

SPIRITUEL

« La spiritualité n’est déconnectée ni de notre propre corps, ni de la nature, ni des réalités de ce
monde ; la spiritualité se vit plutét avec celles-ci et en elles, en communion avec tout ce qui nous
entoure » (Pape Francois — Laudato Si - 216)

L'opération « Chapelle ouverte » sera proposée chaque jour pour s’initier a la priere. Les jeunes
participeront a la messe de la saint-Pierre Saint-Paul le jeudi 29 juin. Une messe d’action de grace
sera célébrée le samedi matin.

AU CONTACT AVEC LA NATURE

« Accomplir le devoir de sauvegarder la création par de petites actions quotidiennes est trés noble, et
il est merveilleux que I’éducation soit capable de les susciter jusqu’a en faire un style de vie » (Laudato
Si—211).

Fil conducteur des Semaines Jeunes ... par les excursions, les rencontres des personnes engagées
dans ce domaine, les ateliers, les repas partagés.

SOLIDAIRE et AU SERVICE

Car « il y a plus de bonheur a donner qu’a recevoir » |

Les jeunes se mettront au service de |’association rueilloise Thermie pour la création de leurs
nouveaux jardins potagers associatifs ainsi que de la communauté catholique de Rueil et des Rueillois
a l'occasion de la féte de la Saint-Pierre Saint-Paul par une animation de jeux de rue sur la place de
I’église.

De petits services quotidiens leur seront proposés pour le bon fonctionnement de cette semaine.

PROGRAMME DE LA SEMAINE

Il important que chaque jeune soit présent a I’'ensemble des propositions de ces 5 jours.

Les jeunes seront accueillis a partir de 8h30 a I'aumonerie.

Chaque matin, un atelier (au choix parmi : théatre, patisserie, décors) sera proposé aux jeunes. Nous
poursuivrons ensuite en excursion dans la nature, rencontres, projets solidaires, visites culturelles.

La journée se terminera a 21h a I'aumonerie (sauf le jeudi 29 juin).

Mardi 27 Juin : Journée a Rueil — ateliers en équipe, réparation et entretien des vélos et petite
randonnée vélo pour entrainement.
RDV a 8h30 a I'aumébnerie — Fin a 21h a I'auménerie

Mercredi 28 Juin : Randonnée-vélo dans les méandres de la Seine
RDV a 8h30 a 'aumébnerie — Fin a 21h a 'aumdnerie

Jeudi 29 Juin : Journée festive et solidaire : travaux de jardinage avec I'association Thermie puis, pour
le golter, organisation de jeux de rue sur la place de I'église Saint-Pierre Saint-Paul a I'occasion de la
féte patronale de la paroisse.

RDV a 8h30 a I'aumébnerie — Fin a 22h a la Maison paroissiale (19, bd de Gaulle)

Vendredi 30 Juin : Visite de la Cité jardin de Suresnes puis soirée témoignages
RDV a 8h30 a 'auménerie — Fin a 21h a I'auménerie

Samedi 1°" juillet : Préparation et représentation du spectacle de théatre puis barbecue avec toutes
les familles :

11h — Accueil des familles puis représentation de théatre

12h30 — Apéritif et barbecue des familles

14h — Café et projection des photos de la semaine

RDV a 8h30 a I'aumébnerie — Pause chacun chez soi de 15h a 18h — Soirée de 18h a 23h a I'auménerie.
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Pour cloturer cette semaine, une soirée dansante est proposée le samedi soir pour tous les
participants a la Semaine Jeunes ainsi que tous les jeunes qui ont participés aux Soirées Jeunes
cette année. Les jeunes de la Semaine Jeunes sont donc tous attendus pour cette soirée de cloture.

Adresse :
Aumonerie : 37, rue Eugéne Labiche 92 500 RUEIL-MALMAISON
Maison Paroissiale : 19, bd de Gaulle 92 500 RUEIL-MALMAISON

MATERIEL VELO

Pour chaque jeune, prévoir :
o Uncasque
Un gilet jaune (rétro-réfléchissant)
Les T-shirt de couleur d’équipe qui seront transmis au début de la semaine
Un vélo a sa taille (avoir les jambes tendues !)
Une tenue vestimentaire adaptée au sport
Une chambre a air de secours adaptée a son vélo
Si possible, faire vérifier son vélo (freinage en particulier)
Un sac a dos avec une bouteille d’eau
O Un coupe-vent, imperméable léger
Une tenue de rechange si risque de pluie.

Oo0oo0Oo0ooaoad

Deux T-shirts d’équipe seront fournis, a chaque jeune, en début de semaine pour les jeux en équipes
et les déplacements a I'extérieur. Prévoir d’en avoir, chaque jour, un propre dans son sac. Un des
deux T-shirt devra étre restitué en fin de semaine, en bon état, a I'équipe d’organisation.

DES JEUNES ...

Le groupe sera constitué de 42 collégiens et 7 lycéens/étudiants, Claire et Guillaume Pichon,
Augustin Guinamard, le pere Guillaume Leclerc, et plus ponctuellement de parents selon les besoins
(en particulier pour les deux jours de vélos, I'intendance, la préparation des repas, les ateliers
thématiques). Les collégiens seront répartis en 7 équipes de 6 jeunes.

Tout en faisant partie du groupe, les lycéens et étudiants aideront a I'animation et a I'organisation de
cette semaine.

La Semaine Jeunes rassemble des collégiens et des lycéens, gargons et filles. C'est I'occasion de tisser
des amitiés, de se connaitre et se construire soi-méme, et ce, sans se soucier de plaire.

Pendant la semaine, prendre une tenue adaptée a la météo du jour. Les activités auront lieu
principalement en extérieur: chapeau de soleil, bouteille d’eau et créme solaire sont
indispensables.

Nous demandons aux jeunes de n’avoir avec eux aucun objet précieux ou de valeur.

Les mp3, radios, téléphones portables, jeux électroniques, sucreries, revues ne seront pas
nécessaires. Pour le bon déroulement de la semaine, nous vous remercions de les laisser a la
maison. Nous demanderons sinon aux jeunes de déposer leur téléphone marqué a leur nom dans
une boite en début de journée. Il leur sera restitué le soir.

Nous déclinons toute responsabilité par rapport a la perte, la casse ou le vol de ces objets.

En cas d’urgence, il sera toujours possible de contacter Claire ou Guillaume aux numéros indiqués ci-
dessous.
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... ET AUTANT DE TALENTS

Les jeunes seront invités a participer a la vie du groupe en proposant leur talent (musique et chant,
créativité, technique, reporter-photo ...)

L’EQUIPE ORGANISATRICE

Claire et Guillaume PICHON (responsables), Augustin GUINAMARD, Peére Guillaume LECLERC
(aumonier), Gwenn LE DALL, Stéphanie BREART, Frédéric ANDREO-BRISSON,
Lycéens & étudiants et parents bénévoles (intendance et repas, randonnées vélo)

POUR NOUS CONTACTER

semaine.jeunes@rueil.diocese92.fr

En cas d’urgence
Claire PICHON — Equipe Semaine Jeunes — 0652601811
Guillaume PICHON - Equipe Semaine Jeunes — 0628910008

INSCRIPTIONS

L'inscription sera définitivement prise en compte a la réception du dossier de chaque jeune complet
déposé ou envoyé a la Maison paroissiale avant le mercredi 21 juin :

SEMAINE JEUNES
Maison paroissiale
19, bd de Gaulle 92500 RUEIL-MALMAISON

O Autorisation parentale dont les informations sanitaires de liaison
O Cheque de 135€ a I'ordre de « Paroisses de Rueil »
O Une photo d’identité

DES JEUNES MAIS PAS SEULEMENT ...

Etudiants, jeunes pros, actifs ou retraités, vous souhaitez nous aider a I'organisation de cette
semaine, vous étes les bienvenus, proposez votre aide :

Prét de matériel (appareil de cuisine selon sollicitations, ...), pédaler sur une journée, aider a
I'intendance ou aux repas (...) : semaine.jeunes@rueil.diocese92.fr

Une semaine pour faire-ensemble (cuisine...), se donner a fond, une semaine "Laudato Si", au
rythme de la louange, une semaine pour étre au service, une semaine pour se découvrir et

rencontrer d'autres jeunes dans un esprit festif de service et de bienveillance.

L’équipe Semaine Jeunes 2023
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